Riesenie zdravotnych problémov zvierat v podmienkach

ekologického chovu
Principom veterinarnej starostlivost’ v ekologickych chovoch zvierat je vytvaranie aktivneho
zdravia zvierat. Vyuzivaju sa postupy posiliiujiice mechanizmy nespecifickej imunity a prevencia sa
vykonava s cielom dosiahnut’ vysoku obranyschopnost’ zvierat.

Zasadou dobrej celkovej obranyschopnosti organizmov je zniZovanie pdsobenia roéznych
stresovych stavov. Stres je stav, v ktorom sa nachadza zivy systém pri mobilizovani svojich
obrannych reakcii odpovedajicich na neSpecifické podnety z prostredia, ked’ sa porusi integrita
organizmu. Je to je neZiaduca reakcia organizmu na vonkajSie podnety. Intenzita reakcii a ich
nasledky (vacsinou imunosupresia) zavisia od genetickych vlastnosti jedinca (plemena, Uzitkovosti,
hybridu, veku, pohlavia ) a od pritomnosti réznych imunosupresivnych faktorov (stresorov).
Imunosupresia — stav docasnej alebo trvale poruSenej imunitnej odpovede nasledkom poskodenia
imunitného systému, s naslednou zvySenou vnimavostou na choroby. Faktory, ktoré vplyvaji na
zdravie a produkciu zvierat st neinfekéného a infekéného pdvodu. Neinfekéné faktory v ekologickych
chovoch zvierat su minimalne, nakol'ko v tychto chovoch sa respektuju fyziologické potreby zvierat
vo smere zoohygieny aj vyzivy. Infek¢né imunosupresivne faktory su rézne virusy, baktérie, plesne,
parazity, ktoré st vzdy pritomné v prostredi chovov. Tieto mikroorganizmy moézu mat rézny vplyv
na organizmus, pricom zavisi na ich druhovom zastpeni - pritomnosti v chove, na ich patogenite, ich
mnozstve, moznosti tvorby toxinov,  vzajomnom posobeni jednotlivych mikroorganizmov,
pritomnosti antagonistickych mikroorganizmov v prostredi aj v traviacom trakte zvierat, tzv.
symbiotickej mikrofléry a na momentalnom imunologickom stave zvierat. Pocas fylogenetického
vyvoja sa zivo¢ichy vyvijali spolo¢ne s réznymi mikroorganizmami, pricom sa vypestovali vzajomné
vztahy od symbidzy cez komenzalizmus aZ po rézne stupne parazitizmu. Zivoé&ichy si postupne
vybudovali obranné mechanizmy, ktoré im v spolupraci
so symbiotickymi mikroorganizmami umoznovali branit’ sa pdsobeniu patogénnych mikroorganizmov
a parazitické organizmy si vybudovali systémy, ktoré im umoziuju odolavat” obrannym mechaniznom
zivocichov. Telo zdravého zvierata obsahuje obrovské mnozstvo mikroorganizmov - st na koZi a na
vSetkych slizniciach. Osidlenie koZe a sliznic mikroorganizmami ma vel'mi d6lezita ilohu v tvorbe a v
spravnej ¢innosti imunitného systému. NajvacSie mnozstvo mikroorganizmov je v tradviacom trakte,
hlavne v hrubom creve. Sliznica traviaceho traktu predstavuje najvacsiu plochu, kde sa stretdva
vonkajsie prostredie (formou potravy) s vmitornym prostredim organizmu. Imunitny systém zvierat
je komplex, ktory tvoria rézne imunokompetentné bunky a orgdny v sucinnosti s hormonalnym a
nervovym systémom. Pri spravnej Cinnosti je to nenahraditelny ochranca. Obranné
mechanizmy zvierat - organizmus zvierat disponuje G¢innymi obrannymi mechanizmami, ku ktorym
patria:

- fyzikalne bariéry - koza, je derivaty...
- vSetky sliznice:
- kyslé pH a zaciatku traviaceho traktu tvorené symbiotickou
mikroflérou a kyslé pH zaludka, laktobacilovy film a zloZenie ¢revnej
mikroflory...
- riasinkovy epitel dychacieho aparatu a tvorba hlienu
- tvorba siz...
- laktobacilovy film na sliznici urogenitalneho systému ...
- antioxidacny systém - antioxidacné enzymy, ktoré su pritomné v bunkach vsetkych  organizmov
pocnic  jednobunecnymi organizmami (kataldza, GSH-PX, SOD apod.), ktorych uc¢innost je
podporovana pritomnost’ou prirodzenych antioxida¢nych latok hlavne v ¢erstvom krmive
- endokrinny systém - jeho Cinnost’ je vo vel'kej miere zavisla od dedi¢nych predispozicii jedinca
aod vyzivy
- imunita tvorena imunokompetentnymi bunkami a organmi
- lokalna —bunkova: plucne a peritonealne makrofagy,dendritické bunky koze...
- humoralna: imunogloguliny (IgA- ochrana sliznic) ...
- celkovd — bunkova: imunita sprostredkovana bunkami — T lymfocytami



a ich produktami (lymfokiny) a bunkami prezentujucimi antigén
- humoralna: imunita pomocou $pecifickych protilatok - imunoglogulinov IgM

algG — sprostredkovana B lymfocytami

Imunitny systém zvierat tvori:
- nespecifickd imunita - genetické predpoklady
- zdravotny stav koze, sliznic, traviacich a vyluCovacich organov, pH
traviaceho traktu, pritomnost’ symbiotickej mikroflory...
- aktudlna bioenergia Vv ¢ase potrebnej ochrany - je dana aktualnym
celkovym zdravotnym stavom zvierat, aktualnou pohodou
- $pecifickd imunita — aktivna - ziskana imunita po infekcii, alebo po vakcinacii
- pasivna (materské protilatky, antiséra, imunoglobuliny).

Dal$ou zasadou dobrého zdravotného stavu zvierat, ktory uzko stvisi s ich celkovou odolnostou,
je dobre fungujuce travenie a vylucovanie. Najviac Skodlivin sa do organizmu dostava traviacim
traktom potom dychanim a cez kozu. Vsetky latky, ktoré sa dostani do krvného obehu prechadzaju
pecCetiou a metabolizuji sa v nej. A vSetky splodiny metabolizmu prechadzaju oblickami
a vyluc¢uju sa mocom.

Preto moZno povedat’, Ze celkové zdravie, odolnost’ vo¢i chorobam a vykonnost’ organizmu v
podstatnej miere zavisi od zdravotného stavu a kvality funkcii traviaceho traktu, pecene a
obliciek.

Kvalita traviacich procesov Vcelom traviacom trakte je regulovana aj mikroflérou —
symbiotickymi mikroorganizmami, ktoré st najviac nicené réznymi chemickymi latkami priddvanymi
do potravy, aj hormonami, dezinfekénymi latkami a roznymi liekmi. Kym patogénne a podmiene¢ne
patogénne mikroorganizmy sa cCasom vedia prispdsobit’ pdsobeniu tychto latok, symbioticka
mikroflora takito schopnost’ nema, vznika dysbakteriéza a nasledne narusSenie zdravotného stavu,
poruchy travenia, ale aj fungovania imunitného systému, ktory savisi s pritomnostou symbiotickej
mikroflory v ¢revach.

Pecen je ,,tovaren, ktora vyraba energiu potrebni na vsetky zivotné procesy a zaroven premiena
a vyraba vSetky stavebné latky potrebné na stavbu tela a jeho reguldciu (hormony, enzymy). Na
dostatocntl tvorbu energie potrebuje aj latku podobnu vitaminom - karnitin a aminokyseliny hlavne
taurin a arginin aj d’alSie latky. Pri ich nedostatku a nevhodnom pomere, o je ¢asté hlavne u mlad’at v
Case rastu, pri laktécii i zndske alebo pri zvysenej fyzickej zatazi, dochddza k zniZeniu vykonu alebo
u zvierat s dobrou kondiciou aj k poskodeniu pecene - vzniku tukovej degeneracie nasledkom
ukladania tuku v peceni, ktory sa nemohol premenit’ na energiu.

Pecenové bunky st vel'mi citlivé na pritomnost’ réznych cudzorodych a toxickych latok, ktoré ich
poskodzuju, ale zaroven peceflové bunky maji pri spravnej regulacii aj velki regeneracnu
schopnost’.

Oblicky su ,Cistiarenn”, cez ktori prechadzaju vsetky neziaduce odpadové latky metabolizmu
a zaroven aj cudzorodé latky, lieky, ich metabolity, ale pri infekciach aj mikroorganizmy a ich
produkty. Aj pri malom poskodeni obli¢iek dochddza k zadrziavaniu tychto neziaducich latok
Vv organizme, ktoré nasledne mézu dlhodobo poskodzovat’ bunky d’alSich organov a sposobovat’ rozne
zdravotné problémy, ktoré zdanlivo ani nesuvisia s ¢innostou obli¢iek. Vel'mi Casté je poSkodenie
obli¢iek nasledkom horacky pri infekénych ochoreniach, rovnako pri hnackach dochadza vzdy
k dehydratacii organizmu a ¢astému naslednému poskodeniu obli¢iek. Po prekonani viacerych
bakterialnych aj virusovych choréb sa obli¢ky ¢asto stavaji miestom trvalej infekcie (lokus minoris
perzistent) ak sa nevenuje dostatocnad pozornost’ ich regeneracii a rehydratdcii organizmu pocas a po
chorobe. Uspech lie¢by vigsiny infekénych chordb zavisi od stavu obli¢iek. Pri ich dobrom fungovani
je lieCba ovel’a uspesnejsia.

Optimalizovanie travenia a imunitného systému pomocou probiotickych mikroorganizmov,
podpora regeneracie pecetiovych buniek a obliiek prirodnymi pripravkami po kazdej liecbe, po
pouziti nevhodného krmiva, alebo preventivne v jednotlivych vyvojovych fdzach zivota a regulacia
tvorby bunecnej energie v peceni su cesty ako podporit’ organizmus v jeho odolnosti voci chorobam
a podporit’ vykonnost’ aj prirodzené uzitkové vlastnosti zvierat.



Liecba chorych zvierat v ekologickych chovoch musi byt’ taka, aby viedla k rychlemu uzdraveniu,
zachrane Zivota a zamedzila pripadné Sirenie nakazy. Pri podavani lickov sa dodrziava dvojnasobna
ochranna doba pouzitych lieCiv. V ekologickych chovoch sa uplatiuje alternativny spésob prevencie
a liecby chorob zvierat, ktory je zalozeny na podpore ich prirodzenych obrannych mechanizmov.
Alternativny pristup liecby a prevencie chorob zohl'adiiuje ekologicky pristup — ohl’ad na Zivotné
prostredie, prevenciu utrpenia zvierat a ohl'ad na zdravie I'udi. Jeho ciel'om je znizit' — minimalizovat’
mnozstvo cudzorodych latok v prostredi, produkovat’ zdravotne bezpe¢né potraviny bez obsahu
rezidui lieiv - bezpetné pre zdravie l'udi, znizit' moznost’ vzniku rezistencie patogénnych baktérii na
antibiotika a chemoterapeutika. Prevencia chordb je zalozena na reSpektovani fyziologickych
principov a potrieb zvierat, v€asnu diagnostiku zdravotného problému a cielenu liecbu.
Alternativne postupy prevencie a lieCby chordb neprinasaji so sebou zvysenie finanénych nakladov na
produkciu ekologickych potravin naopak, zvyS$ujt efektivitu chovu v ekologickych podmienkach



