Zasady vyzivy holubov v drobnochovoch

V dejinach l'udstva maji holuby vyznamné postavenie. St symbolmi mieru a lasky, pre
krestanov predstavuju ducha svatého, romantici v nich vidia spol'ahlivych a krasnych poslov sprav.
Okrem toho je ich chov pre mnohych I'udi vasnou, zal'ubou a zmysluplnym vyuzitim vol'ného ¢asu.
Chov holubov je oddavna spéty s mestom a dedinou. Ich chov nevyzadoval vel’a prace a pohl'ad na
nich bol pastvou pre o¢i. Okrem uzitku vo forme mésa a hnojiva si holuby cenili aj pre ich krasny
let a Casto usporaduvali medzi chovatel'mi divacky atraktivne sutaze. Niekde v tej dobe sa zrodil
zaujmovy chov holubov v§emoznych tvarov a farieb nielen za u¢elom ziskania mésa, ale aj pre
krasu a ladnost’ tychto vynimo¢nych vtakov. Po zaniku starych mestskych Struktir na konci druhe;j
svetovej vojny sa pohl'ad na chov holubov z4dsadne zmenil. Dnes ndjdete chovy holubov prevazne
na vidieku, pretoze v mestach st povazované za nezelanych cudzopasnikov ¢asto nazyvanych aj ,,
lietajiice krysy*. Napriek vSetkému sa stale najdu nadSeni chovatelia, ktori drzia a zvel'ad’'uji chov
holubov ¢i uz tradicnym alebo modernym spdsobom aby sa zachovala rozmanitost’ a zameranie
jednotlivych plemien pre d’alSie generacie.

Holub je najstarSie domestikované zviera, ktoré sa silne upina na stanoviste v ktorom Zzije.
Vzhl'adom na tento fakt je mozné chovat’ holuby vol'ne v otvorenych holubnikoch. Holub je lietavy
vték a pre spokojny zivot potrebuje let ako ryba vodu. Ak chovatelia drzia vzacne druhy nie je
problém chovat’ holuby aj v krytych priestrannych voliérach, kde zvierata majii moznost preletu.
Sposob chovu je dolezitym faktorom, ktory vplyva na vyzivu zvierat. V otvorenych holubnikoch
maji holuby neobmedzeny pohyb a chovatel’ ma na ich vyzivu mensi vplyv. Zvierata sa kimia
samy a chovatel’ ich len prikrmuje pestrou zmesou zrnin spolu s minerdlno - vitaminovymi
premixami na doplnenie mineralov a vitaminov potrebnych pre zdravy rast a vyvoj. Pri vol'nom
chove holubov by mal chovatel’ prihliadat’ na lietavost’ holubov. Napriklad Texany, Kingy, Rimany
,Giganty, Maltézke holuby a ostatni jedinci z ich skupin su slabi letci a potravu hl’adaji v blizkom
okoli holubnika. Naopak uzitkové holuby ako je Moravsky pstros, Pol'sky rys, Kobursky
Skovranok, letiine a postové holuby Casto zalietavaju a vacsiu Cast’ potravy si zaobstaraju samy.
Tato skutoénost’ samozrejme plati len v pripade vo'ného pohybu v aktkol'vek dobu. Chovatelia,
ktory preferuji chov holubov vo voliérach maja vyzivu svojich zvierat tiplne pod kontrolou.
Zvieratd nemaji moznost’ obohatenia kfmnej davky a s plne odkdzané na predkladané krmivo. Na
prvy pohl'ad by sa zdalo, Ze holuby st prisne zrnoZzravé, ale nie je to pravda. Ak majii moznost’
nepohrdnti ani zeleninou, bubulami, humusom a malymi Zivo¢ichmi. Hlavnou zlozkou kfmne;j
davky su vsak predsa len zrniny. Holub nema dobre vyvinuté chutové zmysly ¢o znamena, Ze na
vybere potravy sa podiel'aju ostatné zmysli, najviac zrak. Navyse nedokaze potravu v zobaku nijak
spracovat’ a preto sa musi dat’ ahko prehitat’. Holub vybera jednotlivé zlozky z krmiva vedome
podla obl'ibenosti. NajradSej ma konopné semeno, repku, proso, slne¢nicové semiacka, hrach a
mak. Medzi neoblibené patri ovos, pSenica a jatmen. Aj ked’ su tieto komponenty malo obl'ibené
obsahuju kvalitné Ziviny a vitaminy. Ovos je dobry stimulator parenia a znaSky. Ja¢men obsahuje
viac vlédkniny a hoci je na Ziviny chudobnejsi biologicka hodnota Zivin je vysoka. PSenica ma zase
vysoky obsah fosforu vyuzite'ny az na 20 — 35 %. Repka, sIne¢nica, mak, I'anové a konopné
semena su olejniny, ktoré maju vysoku energetickii hodnotu, vel'a nenasytenych mastnych kyselin,
vitaminov a mineralnych latok. Vo vyZive holubov by mali mat” hojné zastipenie najmi v obdobi
parenia, pri priprave na Sportové vykony, v obdobi rekonvalescencie po prekonani infekénych



chordb. Pritom je vel'mi dolezita ich kvalita, lebo olejniny hlavne po spracovani sa rychlo kazia,
zvySuje sa peroxidové ¢islo a ¢islo kyslosti tukov krmiva, ¢o st pre organizmus latky toxické, ktoré
nepriaznivo pdsobia na ¢innost’ pecene. Kazda krmovina, ktord je pouzitd v kfmnej davke
obsahuje rozne pomery zakladnych Zivin potrebné pre spravnu funkciu organizmu. Bielkoviny,
cukry a tuky su tri zakladné zlozky krmiva povazované za stavebn a energeticku bazu
metabolizmu. Nezanedbatel'nou sucast'ou kimnych ddvok su mineralne latky, vitaminy a esencialne
aminokyseliny. Dolezity je nielen obsah ale aj pomer jednotlivych zivin, vitaminov a mineralov.

Na trhu je velké mnoZstvo priemyselne vyrabanych kimnych zmesi, ktoré presne spliaju
poziadavky holubov na pomer Zivin avSak pri troche snahy si vie kazdy chovatel’ vytvorit’ vlastn
ktmnu dévku na zéklade dostupnych informacii z literatury, vlastnych skiisenosti a rdd dlhoro¢nych
chovatel'ov. Kompletné kfmne zmesi st vyrabané va¢sinou pre poStové holuby, ale v konecnom
dosledku sa nimi m6Zu kimit aj ostatné kategorie. Jednotlivé zrniny, olejniny a strukoviny mézeme
rozdelit’ do dvoch zakladnych skupin na energetické a bielkovinoveé. Komponenty musia byt
nakombinované tak, aby pokryvali dennt potrebu Zivin a sticasne nebol prebytok jednej kategorie
krmiv, ¢o by viedlo k metabolickym porucham z ddsledku prekfmenia alebo nedostatku zivin.
Kedysi prevladal nazor, ze v obdobi rozmnozovania by mala kfmna davka pre chovné pary
obsahovat’ 30-40 % bielkovin. Toto jednostranné prekrmovanie proteinmi pravdepodobne viedlo
len K traviacim porucham bez pozadovaného flushingového efektu. Z toho dévodu sa dnes odporaca
podavat’ krmivo len s 15 % obsahom bielkovin.

Medzi energetické krmiva patri kukurica, pSenica, ryza a jacmen. Bielkovinové krmiva st
sOja a boby, hrach, lupina, I'an a slnec¢nica. Pri zostavovani kimnych davok musi chovatel’ brat’ do
uvahy skuto¢ntl vyzivni hodnotu komponentu. Od zasiatia po zber na krmovinu vplyva mnozstvo
faktorov, ktoré pozitivne alebo negativne ovplyviiuji mnozstvo zivin. Tak ako musi chovatel’
mysliet’ na kvalitu a zdravotni nezdvadnost’ zrna nesmie zabudat’ na jeho vel'kost. Dlhozobé holuby
si poradia s kazdou velkost'ou, naopak kratkozobé holuby by mali dostavat’ len malé zrnka, ktoré sa
I'ahko prehitaji a nemdzu uviaznut' v malom zobaku. Takisto ak chovatel’ vlastni farebné holuby
mal by sa vyvarovat’ skrmovaniu kukurice, ktora ovplyviiuje farbu obo¢nice. Naopak u plemien
s vel'mi preslachtenych farieb s vysokym leskom sa odportaca v case pfchnutia podporovat’ vyvoj
lesku dodatkovym krmivom. Pfchnutie ovplyviiuji aj Cerstvo zoZaté obilniny (pSenica, ja¢mer),
ktoré je mozné pridavat’ do kfmnej davky pri postupnej zmene krmiva. Prave v obdobi preperovania
je dobré¢ klast’ doraz na vysoku kvalitu krmiva. PredovSetkym treba dbat’ na dostatok esencidlnych
aminokyselin metioninu a cysteinu, pretoze obsahuju siru, ktora priaznivo ovplyviiuje vyvoj nového
peria v dobrej kvalite.

Délezitym obdobim zivota holuba je obdobie telesného vyvoja. Holuby st kimivé vtaky
a 0 svoje potomstvo sa vzorne staraju. Mlad’atd sa liahnu s jemnym péaperim a uzavretymi o¢ami
a zvukovodom. St plne zavislé na rodicoch priblizne 4 tyzdne. V tomto obdobi prijimaji potravu
priamo z hrvola rodicov. Prave prostrednictvom spravnej vyzivy chovného paru vie chovatel’
mlad’atdm podporit rast a vyvoj na poZadovanej irovni.

Intenzita kfmenia mlad’at od liahnutia po odstav:

Prvy tyzden: Intenzivne kfmenie holuibit ,,holubou kasou* pozostavajucou z mikkého zrna a
epidermalnych buniek z hrvola rodicov.



Druhy a treti tyzden: Kfmenie mlad’at mékkym zrnom. Intenzita kimenia postupne klesa
pretoze chovny par stavia nové hniezdo. V obdobi kfmenia mldd’at sa veI'mi dobre osvedc¢ilo
podévanie probiotického pripravku PROPOUL rodi¢om. Laktobacily obsiahnuté v pripravku
kolonizuju sliznice traviaceho systému holiibét - vytvaraju laktobacilovy film, ktory chrani zviera
pred posobenim podmienecne patogénnych a patogénnych mikroorganizmov. Takto odchované
jedince su celkovo zdravsie a zivotaschopnejsie.

Stvrty tyzdefi: Rodigia prestanii mlad’atd kimit’ a pIne sa venuju priprave hniezda na prichod
nového potomstva. Holiibdta dosiahnu jato¢nu zrelost, vylietaju z hniezda a samy si zhanaju
potravu. Kfmne zmesi pre mladé holuby st rovnakého zlozenia ako pre dospelé jedince, nakol’ko
telesny vyvoj mlad’at sa ukoncuje medzi 21 a 28 diiom veku. Holuibdta po vyleteni prijimaju
predkladané krmivo len v obmedzenom mnoZzstve a az v neskorSom obdobi st schopné pozit’ plnt
ktmnu davku.

V zimnom obdobi by holuby nemali ziskavat’ tukové zasoby. Aj pri tuhych zimach by nemal
chovatel’ svojim holubom predkladat’ prili§ energeticky bohaté krmivo aby u nich nedoslo
S pretucneniu. Vel'mi tu¢né holuby maju problémy s rozmnozovanim, lietavost'ou a v kone¢nom
dosledku sa u nich ¢astejSie objavuju aj problémy s peceniou a oblickami. Na regulaciu premeny
tukov a energie v peceni sa odporti¢a podavanie pripravku CARNIFARM, ktorym mozno
predchadzat’ stukovateniu pecene a podporit’ premenu energie v peceni na aktudlne zivotné funkcie
- reproduk¢né vlastnosti, nasadavost’, rast mlad’at, Sportové vykony. Holuby musia byt zdsobené
vSetkymi zivinami, ale len vo vymedzenom mnozstve. Existuji r6zne druhy zimnych zmesi pre
holuby avsak vel'a chovatelov s uspechom pouziva jednu kfmnu zmes pocas celého roka. Chut'ové
vnimanie holubov je ve'mi obmedzené, o znamena, ze kimenie pre ne nie je jednotvarne.
Vzhl'adom na nepriazen pocasia sa to nezda, ale spotreba krmiva v zimnom obdobi klesa. Vo
vSeobecnosti holuby najviac krmiva prijimaji v obdobi hniezdenia. Niektori chovatelia pridavaja do
celoroénej kimnej zmesi v zimnom obdobi viac jaémena, ¢o mbze byt tiez jedna z alternativ ako sa
vysporiadat’ s otdzkou zimného kfmenia. Zimné obdobie je obdobim kl'udu a je len na uvazeni
chovatel’a, akt alternativu kfmenia si osvoji a aké ciele si vo svojom chove vymedzi.

Ak chce chovatel’ urobit’ pre svoje holuby ¢o najviac nie je zI¢ poobzerat’ sa po moznostiach
doplnkového kfmenia. Trh pontika velké mnozstvo pripravkov, ktorymi vie chovatel’ optimalizovat’
hladinu vitaminov, minerdlov a aminokyselin, ktoré¢ maji zdsadny vplyv na imunitny systém,
stavbu kostry a operenie. Vel'a stopovych prvkov je suc¢astou enzymov a preto st pre funkciu
organizmu vyslovene nevyhnutné. Vzdy vSak plati pravidlo, Ze aj dobrého vel’a Skodi. Napriklad
u niektorych vitaminov ( A, D) méze dojst’ k predavkovaniu a taktiez aj niektoré stopové prvky
moZu vo velkom mnozZstve pdsobit toxicky. Chovatel’ vie obohatit’ kimnu davku svojim holubom
nielen priemyselne vyrabanymi doplnkami. Vhodné je aj nakli¢ené zrno, zelené krmivo alebo
burské oriesky. S nakli¢enym zrnom by mal chovatel nardbat’ vel'mi opatrne. NajCastejSie sa
nechava kli¢it’ jaémen, ktory je sice vyzivny, ale v suchom stave pre holuby malo atraktivny.
Nakli¢ené zrno by mali holuby spotrebovat’ do 24 hodin. Nikdy by chovatel’ nemal kli¢it’ zrno do
zasoby. V1hké zrna rychlo potuchnt a chytaju sa ich plesne. V takom pripade si moéze chovatel
sposobit’ namiesto predpokladaného uZzitku nemalé straty. Holuby obl'ubuji aj zelené krmivo, ak st
nail navyknuté. Bez problémov skonzumuji posekant pupavu, Zihl'avu, topinambur, pazitku,
petrzlen a Salat. Vedia si zvyknit’ aj na kapustu a kel. NeodolateI'nou pochutkou st burské oriesky



(Podzemnica olejna). Chovatelia ich z obl'ubou kimia, pretoze pre holuby predstavuju vel'ké lakadlo
a rychlejsie skrotni. Burské oriesky by vSak mali ostat’ iba zasluZzenou pochitkou. Obsahuju vel'a
tuku a l'ahko z nich vtaky pretuc¢neju. Mladym holubom by sa nemali pontkat’ vobec. Za doplnkové
krmivo by sa v chove holubov dali povazovat’ aj granulované zmesi. V chove hydiny st beznym
javom, ale nepoznam holubéra, ktory by kfmil granulami. Granule maji oproti zmesiam zrnin td
vyhodu, ze v kazdej granuli je identické zlozenie zivin. Tento fakt sa da vyuzit’ tak, ze je

mozné podavat’ holubom granule ako predjedlo kimnej davky skor ako dostant zrno. Granule sa
neodporuca miesat’ s Klasickou kimnou zmesou, lebo si chovatel’ nem6ze byt isty ¢i sa kazdy
jedinec ku granuliam dostane. Dal$imi doplnkami kfmnej davky st vitaminovo — mineralne
premixy, grit, kfmny vapenec a humus. Z najc¢astejSie pouzivanych premixov pre holuby
spomeniem Plastin, Vitaplastin alebo Kolumbin. Kolumbin navyse sluzi aj ako grit a vd’aka
atraktivnemu vzhladu je holubmi dobre prijimany. Pri pouZivani premixov treba zohl'adnit’ vek,
fyziologicku fazu, plemeno a individudlne potreby jedinca. VZdy sa odportca dodrziavat
predpisané davkovanie a vitaminmi a mineralmi neprekrmovat’. Délezitou zlozkou potravy je grit.
SIizi na spravnu Cinnost’ svalnatého zaludka a v podstate holubom nahradza zuby. Grit je

Z traviacej sustavy vyluCovany spolu so stolicou, preto musi byt’ v holubnikoch vzdy pritomny.
Vybornym doplnkom mineralnej vyzivy, predovsetkym v obdobi rozmnoZovania a rastu, je kimny
vapenec. Obohacuje vyzivu o kalcium €o prispieva k spravnemu vyvinu kostrového aparatu

a v obdobi hniezdenia zlepsuje kvalitu Skrupiny vajec. Holuby maju radi aj humus, ktory potrebuju
na optimalizaciu funkcii organizmu. Huminy vyborne detoxikuji a pdsobia ako jontomenice, o ma
pozitivny vplyv na vSetky zivotné funkcie. Podiel humusu v pdde je menej ako 3 %, preto
odporucam alternativny pripravok HUMAC NATUR, ktory obsahuje viac ako 60 % huminovych
kyselin. Holuby huminy vyslovene vyhl'adavaju a ak im je to umoznené konzumuju humus denne.

Neoddelitel'nou sti¢astou kimenia vietkych druhov zvierat je voda. Zivotodarna tekutina bez
ktorej sa nezaobide Ziadny zivy organizmus. Holuby vodu saja. Ponoria cely zobak do vody
a sacimi pohybmi prijimaja tekutinu. Je to zvlastnost, ktora ich odliSuje od ostatnych druhov vtakov
a hydiny. Vzhl'adom na tito skuto¢nost’ musi byt’ stav vody v napajackach dostatocne vysoko.
Smaéd oslabi organizmus viac ako hlad a preto by mala byt’ voda k dispozicii nepretrzite 24 hodin
denne v dostato¢nom mnozstve a kvalite. Teplota vody by nemala presiahnut’ 15 °C ale tiez by sme
sa mali vyvarovat teplotdm v bode mrazu. Celkovo prijimanie vody je zavislé od vonkajsej teploty
ovzdusia. V priemere holub vypije 20 -50 ml vody denne, ale v zime prijem klesa priblizne na 15
ml.

Co sa vyzivy tyka, je holub vo vieobecnosti nenaroény vtak. Ak ma moznost’ vol'ného
pohybu vie si zaobstarat’ pomerne velké mnozstvo potravy sam. Uzitkové holuby sa dodnes
chovaju vol'ne v holubnikoch najmé pre nenarocnost’ chovu a estetickit hodnotu. Chov slachtenych
plemien je uz podstatne naro¢nejsi. Vel'ka variabilita plemien odli$nej telesnej stavby aj zamerania
diferencuje poziadavky na vyZivu a zo strany chovatel’a je nutné prihliadat’ na individudlne potreby
daného plemena. Zakladné parametre kimenia vSak ostavaju rovnakeé.

Pouzita literatura:

Bauer, W. 2010. Chovame holuby, Vydavatel'stvo VIKEND, ISBN 978-80-7433-030-8

Ing. Cudmila PospiSilova



VETSERVIS s.r.0., Kalvaria 3 , Nitra

ludmila.pospisilova@vetservis.sk



