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Huminové latky su prirodné organické zluceniny vznikajuce chemickym a biologickym
rozkladom organickej hmoty (ostatky rastlin, Zivo€ichov a pod.) a syntetickou ¢innostou
mikroorganizmov. Prirodzene sa vyskytuju hlavne v sedimentoch, zeminach, raseline,
hnedom uhli, lignite a niektorych dalSich materialoch (Stevenson, 1982, Vesela et al. 2005).
Obsah huminovych latok koliSe v prirodnych materidloch od stopového mnozstva (piesok, il),
cez jednotky percent (bezné zeminy) az po desiatky percent (hnedé uhlie, lignit).

V sucasnosti sa vacsina vedcov priklana k nazoru, ze huminové latky maju pévod v lignine.
Biodegradaciou ligninu vznikaju polyfenoly, ktoré hraju pravdepodobne kfu¢ovu ulohu

v procese tvorby a su povazované za prekurzory huminovych latok (Pefia-Méndez et al.
2005).

Huminové latky vznikaju asociaciou réznych komponentov zuc€astriujucich sa pri
humifikaénych procesoch (aminokyseliny, ligniny, pektiny, sacharidy) inter-molekularnymi
silami (donor-akceptor, iGnovymi, hydrofiinymi a hydrofobnymi). Geografické, klimatické,
fyzikalne a biologické podmienky ovplyviiuju mechanizmus vzniku huminovych latok
(Trckova et al., 2005). Tieto zlu€eniny sa mdzu tvorit roznym spbsobom a lignin hra délezitu
ulohu vo vacsine tychto procesov (Burdon, 2001, Davies et al., 2001). Organicka hmota
huminovych latok pozostava hlavne zo zmesi rastlinnych a mikrobialnych zloziek a tych
istych zloziek v réznom stupni rozkladu (zmes rastlinnych a mikrobialnych sacharidov,
bielkovin, lipidov a Ciasto¢ne degradovanych ligninov, taninov, melaninov, atd’.) (Burdon,
2001).Teda huminové latky predstavuju najbeznejSie formy organického uhlika v prirodnom
prostredi.

Huminové latky sa delia na zaklade ich rozpustnosti v réznych médiach na tri zlozky:
fulvénové kyseliny, huminové kyseliny a humin. Huminové a fulvénové kyseliny predstavuju
fragmenty humusu rozpustné v lihoch, pri€om humin predstavuje nerozpustny zbytok. Bez
ohladu na zatial neznamu Struktaru huminovych latok a znacné usilie o jej objasnenie, je
zname, ze obsahuje hlavne funkéné skupiny karboxylové, fenolové, karbonylové,
hydroxylové, aminové, amidové a alifatické. V désledku tejto polyfunkénosti si huminové
latky jednym z najsilnejSich chelatujucich €initefov medzi prirodnymi organickymi latkami
(Peha-Méndez et al. 2005).

Vyuzitie huminovych latok

V sucasnosti sa huminové latky vyuZivaju predovSetkym v pofnohospodarstve, priemysle,
zivotnom prostredi a medicine. V polnohospodarstve vyznamne ovplyvriuju kvalitu

a produktivitu pédy, zlepSuju jej fyzikalne viastnosti, obsah vlhkosti a urodnost (Zhang a He,
2004). Délezitou vlastnostou huminovych latok je ich schopnost reagovat s iGnmi kovov,
oxidmi a mineralnymi latkami obsiahnutymi v iloch a vytvarat vo vode rozpustné

a nerozpustné komplexy a mézu reagovat s organickymi zlu€eninami ako su alkény, mastné
kyseliny, kapilarne-aktivne latky a pesticidy (Islam, 2005). Schopnost huminovych latok
vytvarat' chelatové komplexy s mikroprvkami a ulahCovat prijem Zivin rastlinnymi bunkami sa
vyuziva pri kli¢eni a raste rastlin (Vasko et al., 2007). Dolezitu ulohu hraju huminové latky pri
ochrane Zivotného prostredia — vdaka ich schopnosti adsorbovat’ organické polutanty



z prostredia sa uspeSne vyuzivaju pri odstrafovani tychto kontaminantov z vody, pody
a kalov (Pacheco et al., 2003).

V poslednom desatro€i sa zvySil zaujem o vyuZitie huminovych latok v medicine a bioldgii.
Pripravky na baze huminovych latok sa pouzivaju v su€asnosti v humannej a veterinarne;j
medicine. Hlavnu pri¢inu zvy8enej pozornosti venovanej huminovym kyselinam je mozné
vysvetlit' ich antivirusovymi, profibrinolytickymi a estrogénnymi vlastnostami (Yamada et
al.,1998). Schopnost’ huminovych latok tvorit chelatové komplexy s tazkymi kovmi (ako
kadmium) umozriuje ich vyuzitie pri eliminacii tazkych kovov zo Zivych organizmov (Kl6cking,
1992) a ich antivirusové, antibakterialne a antikancerogénne vlastnosti (hlavne fulvénove;j
kyseliny)(Joone et al, 2003) predstavuju nové moznosti ich medicinskeho vyuZitia.

Vplyv huminovych latok na rast a produkéné ukazovatele u zvierat

Huminové kyseliny a ich sodné soli nie st v EU schvalené ako kimne aditiva, aj ked mnoho
autorov potvrdilo vo svojich pracach ich priaznivy vplyv na rast zvierat. Su zaradené medzi
veterinarne pripravky (Anonym, 1999), ktoré sa pouzivaju u koni, prezivavcov, oSipanych
a hydiny pri lieCbe hnaciek, dyspepsie a akutnych intoxikacii pre ich ochranny vplyv na
mukézu Creva a antiflogistické, adsorp&né, antitoxické a antimikrobialne vlastnosti.

Vyuzitie huminovych latok vo vyZive zvierat ma kratku histériu (Kocabagli et al., 2002).
Zvysenie intenzity rastu a jato¢nej vytaznosti (Roost et al. 1990, Stepchenko et al. 1991,
Fuchs et al. 1995, Karaoglu, 2004) a znizenie mortality (Lenk a Benda 1989) boli popisané
uz davnejsie. Vysledky mnohych prac potvrdili priaznivy ucinok pridavku huminovych latok
do krmiva a vody na rast a produkéné ukazovatele u hydiny (Bailey et al. 1996, Shermer et
al. 1998, Yoriik et al. 2004, Demeterova a Samudovska, 2007). ZvySenie prirastkovo 5 -7
% a pokles mortality 0 3 — 5 % zistil u brojlerovych kurciat po skrmovani preparatov na baze
raSeliny v koncentracii 0,25 % v krmive od veku 22 dni Stepchenko et al. (1991).

Kocabagli et al. (2002) uvadza priaznivy vplyv skrmovania humatov poc¢as obdobia vykrmu
na rast a konverziu krmiva. Hmotnost kurciat, spotreba krmiva a konverzia krmiva neboli
ovplyvnené do veku 21 dni pri pridavku humatov, ale vo veku 42 dni bola hmotnost kurciat
vySSia a konverzia krmiva signifikantne lepSia v porovnani s kontrolnou skupinou. Najvyssia
hmotnost bola zistena v skupine kurciat kimenych diétou suplementovanou humatmi od 22.
dna veku. Ani celkova spotreba krmiva, ani mortalita nebola Statisticky vyznamne ovplyvnena
pri skrmovani humatov.

Pridavok prirodnych huminovych latok v koncentracii 0,7 % do kfimnych zmesi pre brojlerové
kur¢ata potencoval uc€inok probiotikaEnterococcus faecium na rast, konverziu krmiva a index
efektivnosti vykrmu (Demeterova a Maris€akova, 2006).

Rath et al. (2006) zistili, ze pridavok huminovej kyseliny v koncentracii 0,5 %, 1 % a 2,5 % do
kfmnych zmesi brojlerovych kurciat viedol k poklesu hmotnosti, zlepSeniu konverzie krmiva,
neovplyvnil index dyschondroplazie tibie a biomechanickeé vlastnosti kosti a zdravotny stav
zvierat. Uvedené koncentracie huminovej kyseliny neovplyvnili relativnu hmotnost organov
(pecen, sval, oblicky) a krvné ukazovatele.

Pridavok pripravku Humacid 60 (prirodné huminové latky) v koncentracii 0,5 % u odstavciat
vo veku od 25 do 70 dni priaznivo ovplyvnil hmotnostné prirastky a zniZil percento hynutia

a v koncentracii 0,7 % do kompletnych zmesi pre brojlerové kur€ata zvysil intenzitu rastu,
znizil spotrebu krmiva a percento hynutia (Vasko et al., 2007).



Slavik (1999) zistil pri sledovani vplyvu pripravku obsahujuceho huminovu kyselinu

v koncentracii 0,5 az 1% zvySenie hmotnosti a priaznivy vplyv na konverziu krmiva

u prasiatok. Na rozdiel od neho Pisafikova a Herzig (2006) pri pridavku 3 % humatu
sodného do krmiva zistili u vykrmovych prasiat pri porovnatefnom prijme krmiva nizsi
prirastok, horSiu konverziu krmiva a nizsiu stravitelnost’ zivin, o sa méze pripisat schopnosti
humatu vytvarat rézne typy vazobnych interakcii, ktoré mézu ovplyviovat negativne
rezorpciu Zivin pri uvedenej koncentracii.

Suplementacia diét pre nosnice huminovymi latkami v koncentracii 0,1 a 0,2 % viedla

k zvySeniu produkcie vajec, zlepSeniu konverzie krmiva a znizeniu mortality u nosnic.
Spotreba krmiva a kvalita vajec nebola pridavkom humatov ovplyvnena (Yorik et al., 2004).
Suplementacia kimnych zmesi moriek huminovymi latkami v koncentracii 1 % viedla

k signifikantnému poklesu hrubky vrstvy abdominalneho tuku, hoci koncentracia 0,5 % tento
vplyv nemala (Bailey et al., 1996). Nesignifikantny pokles hrubky abdominalneho tuku po
skrmovani kfimnych zmesi s pridavkom 0,25 % humatu brojlerovym kurcatam zistil
Kocabagli et al. (2002).

V sucasnosti nie je dostatok dokazov o tom akym mechanizmom huminové latky podporuju
rast. Predpoklada sa, ze mbzu zvysit vyuzitie dusika, fosforu a inych zivin vdaka ich
chelatujucim vlastnostiam. Uvedeny predpoklad je potrebné overit u hydiny (Kocabagli et al.
2002).

Shermer et al. (1998) sa na zaklade vysledkov zistenych pri sledovani vplyvu diét
obsahuijucich 0,5 % a 1 % humatov na koncentraciu UMK, aminokyselin a mikrobialnu
populaciu v zazivacom aparate hydiny, domnievaju, ze humaty ovplyvnuju produkciu hydiny
cez zmeny mikrofléry v gastrointestinalnom trakte (cékum). Skrmovanie réznych hladin
humatov neovplyvnilo koncentraciu UMK v hrubom Creve.

Huminové latky znizuju pH ¢€reva, vplyvaju na kontraktilnu aktivitu hladkej svaloviny, zlepSuju
vyuzitie zivin a konverziu krmiva, vyvolavaju zvySenie permeability bunecnych membran
a ulahcuju tak transport mineralnych latok z krvi do buniek (Visser, 1973).

Priaznivy u€inok huminovych latok na metabolizmus lipidov opisali Banaszkiewicz a Drobnik
(1994) a Bailey et al. (1996). Po skrmovani huminovych latok krysam doslo k poklesu
celkového cholesterolu, celkovych lipidov a glukdzy a zvySeniu hladin HDL, globulinov,
hemoglobinu, hematokritu a erytrocytov. Bol preukazany pozitivny vplyv huminovych latok aj
na metabolizmus bielkovin, mineralnych latok a zlep$enie ochrany organizmu a adaptacné
schopnosti u zvierat (Stepchenko et al. 1991). Po pouziti huminovych kyselin, ktoré pokryli
otvorené nervové zakonc&enia v mukdze, bolo u ciciakov s Iéziami ¢revnej mukdzy
pozorované znizenie podrazdenosti a reakcie na stresové podmienky (Slavik, 1999).

Skrmovanie huminovych latok mdze ovplyvnit zloZenie Erevnej mikrofléry. Niektoré

kmene Eubacteria a Actinomycetes izolované z pddy su schopné produkovat antibiotika
(Huck et al. 1991). Preparaty raSeliny maju priaznivy vplyv na ochranu organizmu proti
virusom. Mechanizmus antivirového ucinku spociva vo viazani virovych Castic a zabraneni
ich adherencii na bunecny povrch. (Schultz, 1965).

Huminové latky m6zu zvysit' aktivitu imunitného systému. Mechanizmus ucinku sa spaja
s ich kapacitou tvorit' zloZité sacharidy v tele, ktoré pésobia ako modulatory intercelularnych
interakcii. Zabezpecuju rovnovaznu aktivitu imunitného systému a zabrariuju neadekvatne;j



odpovedi, ktora mdze vyvolat' sériu ochoreni ako auto-imunne ochorenie (Riede et al., 1991).
Autor uvadza, Ze huminové latky mézu v podmienkach in vitro aktivovat’ granulocyty, ¢o
vedie k produkcii toxickych medziproduktov hlavne peroxidu vodika.

Huminové kyseliny su schopné tvorit ochranny film na mukéze epitelu GIT proti infekcii

a toxinom (Kuhnert et al., 1991). Makrokoloidalna Struktura huminovych kyselin umozriuje
dobrd ochranu mukézy zaludka a Creva, periférnych kapilar a poskodenych buniek mukozy.
Vysledkom je znizena alebo Uplne znemozZnena rezorpcia toxickych metabolitov v pripade
rezidui Skodlivych latok v krmive. Huminové kyseliny zabrarnuju nadmernej strate vody
C¢revom, €o sa vyuziva pri lie€be hnaciek, dyspepsie a pri akutnych intoxikaciach u koni,
oSipanych a hydiny.

Zaver

Huminové latky predstavuju organické zlu€eniny, ktoré vznikaju asociaciou
vysokomolekularnych latok mikrobialneho, rastlinného a ZivoCiSneho pévodu. Su zaradované
medzi organické latky s najsilnejSim ucinkom vytvarat chelaty. Dostupna literatura sa
zmienuje o Sirokom spektre priaznivych vplyvov huminovych latok na Zivy organizmus — od
ich stimulujuceho ucinku na travenie a vyuzitie Zivin, zlepSenie produkénych ukazovatelov
(intenzita rastu, konverzia krmiva, index efektivnosti vykrmu) cez ich absorpéné

a detoxika¢né schopnosti a vyznam pri prevencii a terapii mnohych ochoreni. R6zne
biologické, chemické, fyzikalne a geologické podmienky ich vzniku spésobuju réznorodost
ich zloZenia, ktoré s ich technickym spracovanim a pouzitou koncentraciou ovplyviiuju ich
biologicku aktivitu, preto je obtiazne porovnavat skutoéné pdsobenie pripravkov na baze
huminovych kyselin pochadzajucich z ré6znych zdrojov. Dal$i vyskum bude potrebny pre
ozrejmenie ich vlastnosti a vplyvu na organizmus pre moznost ich pravidelného vyuzivania
VO vyzive zvierat.



