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Imunitny systéem je komplex, ktory tvoria rézne
imunokompetentné bunky a organy v sucinnosti
s hormonalnym a nervovym systémom !!!

Pri spravnej €innosti je to nenahraditel'ny ochranca.

V ostatnych desatro€iach vsak stale rastie vyskyt porach
imunitného systému, ktoré sa prejavuju:
- imunosupresiou - zvySena vnimavost na infekéné choroby
- narast nadorovych ochoreni...
- hypersenzitivhne reakcie, alergickeé prejavy,
autoimunitné choroby...

Problémom dnesnych vyspelych krajin uz nie su infekéné choroby, ale
choroby sp6sobené poruchami imunity a psychické poruchy!

Novy problém - lie€itelnost’ infekénych chordb (rezistencia patogénnych
mikroorganizmov na antimikrobialne latky)

Nasim cielom je hl'adanie spésobu ako
podporit’ prirodzena imunitu .. poznat’ pri€iny



Priciny poruch imunity
- pSYChiCka, zataz - stres - strach, napatie, Uzkost. vztahy... prepracovanost,

unava... Technoldgia chovu, etologia...

- nadmerné pouzivanie chemickych latok - toxicka zat'az

- lieky (ATB, chemoterapeutika, hormony..., imunosupresivne lieky...)
- vakcinacie — nadbytoéné, podané v nevhodnom obdobi... toxické latky...

- dezinfekCné prostriedky...
- pesticidy - herbicidy, tazké kovy ... GMO
- dlhodobé podavanie syntetickych vitaminov ....

- stabilizatory, konzervacné latky, aditivne latky ... (melamin...)
- nefyziologické kimenie ... “mitva“ potrava...

- geneticka predispozicia - preslachtenost, hybridy...

- infekcne choroby, jedy - virusy, baktérie, parazity, plesne ich
toxiny (herpes virusy, retrovirusy .... priame po$kodenie lym. organov, buniek... )

- Zivotné prostredie: rozne druhy Ziarenia, zloZzenie ovzdusia, vody,
geopatogénne zony ...

- zIozvyky — .... [udia — fajCenie ... vplyv na pet zvierata...



Nasledok

dochadza k naruSeniu dlhodobych vzt'ahov medzi:
- makroorganizmom a mikroorganizmami
- mikroorganizmami navzajom
Ukladanie toxinov v organizme, prostredi (potravovy retazec) — poskodzovanie

tkaniv, organov ... aj znizovanie celkovej odolnosti

Napomaha to vzniku:
- novych VV, (+VV) kmenov patogénov
- potencialne nepatogénne mikroorganizmy sa stavaju patogénnymi
- vznik novych rekombinantov, mutacii, novych sérotypov
a patotypov patogénnych mikroorganizmov
- AKTIVACIA GENOV PATOGENITY
- rychlo sa vyvija rezistencia patogénnych baktérii aj parazitov

na antibiotika, chemoterapeutika, dezinfekéné latky... (skrizena
rezistencia, prenos rezistencie medzi mikroorganizmami... z GMO)

Doslo k naruseniu prirodzenych pomerov mikroorganizmov

v prostredi vytesnenie prirodzenej — symbiotickej mikofléry z prostredia...

- narusenie pomerov niektorych latok v prostredi... prirodzene nedegradovatelné latky
napr. synteticky vyrobené hormény
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Pocas fylogenetického vyvoja sa zivocichy vyvijali spolo€ne

S r6znymi mikroorganizmami, pricom sa vypestovali vzajomné
vzt'ahy od symbiézy cez komenzalizmus az po rézne stupne
parazitizmu.

Zivoéichy si postupne vybudovali obranné mechanizmy, ktoré im

v spolupraci so symbiotickymi mikroorganizmami umoznovali branit’ sa
posobeniu patogénnych mikroorganizmov (imunitny systém, bariéry — koza, sliznice...
hormony...)

(zmeny antigénnych,
patogénnych vlastnosti, rezistencia...)

Telo zdravého zvierat'a obsahuje obrovské mnozstvo
mikroorganizmov - su na kozi a na vSetkych slizniciach.

Osidlenie koze a sliznic mikroorganizmami ma
vel'mi doélezitu ulohu v tvorbe a
v spravnej cinnosti imunitného systemu!

Najvacsie mnozstvo mikroorganizmov je v traviacom trakte,
hlavne v hrubom éreve - prirodzena mikroflora - jej tloha

Sliznica TT — najvacsi imunologicky organ....



Probiotika su zivé mikrobialne zlozky potravy

symbiotické mikroorganizmy

Mikrobialny ekosystém traviaceho traktu je zlozité spolocenstvo
mikroorganizmov, ktorych tlohou je fermentovat’ zloZky potravy,
ktoré sa traviacimi procesmi v ¢revach nedali rozlozit'. Su to hlavne odolny Skrob,
vlaknina, oligosacharidy, bielkoviny a pod. Bakterialnou fermentaciou vznika
kyselina mlie€na a mastné kyseliny s kratkym retazcom - octova, propionova a
maslova, ktoré poskytuju energiu epitelovym bunkam c¢reva, znizuju
pH, zvysuju absorbciu Ca, Fe, Mg, vitaminov a priaznivo vplyvaju na
metabolizmus glukézy a lipidov v peceni.

- tvorba baktercinov...

- nespecificky aktivuju imunitny systém

Laktobacily naviac produkuju vitaminy B1, B2, B6, B12,
niacin, kyselinu listovu a kyselinu pantoténovu, syntetizuju
enzymy, ktoré zvysuju stravitelnost proteinov.

- citlivé na ATB, chemoterapeutika, dezinfekCné prostriedky, konzervacné a
stabilizacné latky ...tepelné opracovanie,... Vyzaduju prirodzené prostredie...



Traviaca trubica
potencialne patogenne vlastnosti niektorych druhov baktérii Crevne;
mikroflory

negativne neq. / pozit. pozitivhe
listérie enterokoky laktobacily
shigely... E. coli bifidobaktérie
salmonely eubaktérie

klostridie

streptokoky

stafylokoky...

kvasinky ...... sacharomycety

- priklady na zaklade doterajsich poznatkov

neg. - vSetky doteraz izolované kmene mézu spésobit’ ochorenie (patogénne kmene)

neg./poz. - vramci druhu boli izolované kmene s patogénnymi aj probiotickymi vlastnost’ami
(kmene patogénne, potencialne patogénne, probiotické)

poz. - u uvedenych druhov neboli najdené kmene, ktoré by boli potenciane patogénne
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Zastupenie zivych zarodkov v traviacom rakte
zdravych zvierat

—&— Laktobacily
—B—E coli

Enterokoky

duodenum jejunum illeum caecum colon




Laktobacily maju dolezitt dlohu v regulacii ¢revnej mikroflory

napr. u hydiny

Hrvol a slepé ¢reva ............... 10° zivych buniek v 1 g traveniny
Zaludky a tenké érevo ............... 108 Zivych buniek v 1 g traveniny — st to
pomerne vysoké podty oproti inym baktériam napr. enterokokom, E. coli (Kmet, 2008)

mikrobialne obsadenie traviaceho traktu predstavuje ddlezita
bariéru pred patogénnymi mikroorganizmami

moze redukovat pH na hladinu pri ktorej sa inhibuje alebo niCi rast patogénnej
mikroflory

Prahova hodnota pH - hranica pH umoznujlica zaciatok rastu:
laktobacily ... pH 3,8
salmonely ... pH4,0-4,4
E.coli ...pH4,4
G+ mikroorganizmy je vac¢sinou pH viac ako 4,7

Bol popisany synergicky inhibicny efekt kyseliny mlieCnej a octovej produkovanymi lakktobacilmi
voCi E. coli a Salmonella enteritidis.



Laktobacily - najcitlivejsia zlozka prirodzenej mikroflory
- nenahraditelna symbioticka mikroflora!
- fakultativhe anaerobne
fermentacia potravin - zelenina, silaze, vyroba syrov...

cinnostou Cloveka .... vytlaCena z prostredia

Vyznam u mlad’'at — obsadenie sliznic celého traviaceho traktu
- ustna dutina (hrvol u hydiny — travenie krmiva...)
- zaludok — tvorba kys. mlieénej — travenie bielkovin - mlieka

- tenké €revo - ochrana pred adherenénymi E. coli, salmonelami... laktobacilovy
film..

- predzaludky - prechod na rastlinnd vyZivu...

- hrubé €revo - podpora mnozenia symbiotickej mikrofléry (bifidobaktérie...),
- nevhodné prostredie pre mnozenie patogéenov (oportun. mikrofl.)
- znizovanie mnozstva toxickych a karcinogénnych latok v Creve

- pecen, obli€ky — nie su tak zatazované toxickymi latkami z Criev

- aktivacia imunity - rozpoznanie éo je organizmu viastné
a €o cudzie - imunitny tréning !



Uloha prirodzenej mikroflory v gynekologii

Estrogeny

!

Glykogén (z dlazdicového epitelu posvy)

Cukor -+ Laktobacily

l

Kys. mlieChna pH 4 (vytvorena kvasenim cukrov s pomocou laktobacilov)

Samocistiaci mechanizmus posvy (Martius,1997)

- Vplyv na zdravie a zivotaschopnost plodov, zapalove stavy po pérode.
- Rovnako je ddlezita pritomnost laktobacilov na sliznici mlieCnej zlazy...

Prvy kontakt novorodenca s mikroflérou matky — obsadenie sliznic...
- vyznam prirodzeného pérodu ... kojenia...



Prebiotika su nestravitel'né potravinové zlozky, ktoré selektivne podporuju
mnozenie symbiotickej mikroflory v hrubom c€reve a potlacaju mnozenie
patogénnej mikroflory.

Tieto latky prechadzaju traviacim traktom nezmenené az do hrubého creva, kde
su hydrolyzované probiotickou mikroflorou, ktora ich rozklada na jednoduché
sacharidy, produkuje enzym fruktozidazu - ktora stimuluje hlavne
mnozenie laktobacilov a bifidobaktérii a potlaca mnozenie
viacerych patogénnov - klostridie, klebsiely, E. coli a dalSie.

- prebiotika su hlavne oligosacharidy - fruktooligosacharidy, viaknina,
inulin...

Uéinok prebiotik

Znizuju mnozstvo toxickych a karcinogénnych latok v hrubom Creve
(nitrozaminy, sekundarne zlCové kyseliny, heterocyklické aminy, azozluceniny, fenolove
a indolové zlu¢eniny, amoniak a dalsie), ktoré vznikaju ako metabolické
produkty travenia a enzymatickou Cinnostou bakterii s vynimkou

|laktobacilov a bifidobaktérii = producenti mastnych kyselin s kratkym
ret'azcom redukuju aktivitu enzymov, a tym znizuju mnozstvo karcinogénnych
latok v hrubom éreve!



usta zubny kaz, lymfaticky systém — mandle ...
zaludok ochrana pred uchytenim patogénov (helikobakter), travenie mlieka...
tenké ¢revo
Laktobacily: laktobacilovy film
- adherencia na epitel ¢reva
- laktobacilovy film - mucin... aktivacia imunitného systému...
- udrziavanie pH tvorbou kyseliny mlie€nej
- tvorba enzymov - podpora travenia
- tvorba vitaminov
Maltodextrin, omega 3 - 6 nenasytené mastné kyseliny, niektoré koreniny..
- podporuju ucinok laktobacilov v tenkom Creve...
Manany, beta glukany
- selektivne vychytavanie potencialnych patogénov, stimulacia imunity...
hrubé €revo prebiotika (fruktooligosacharidy, viaknina, inulin...)
- podpora rastu symbiotickej mikroflory, hlavne laktobacilov a bifidobaktérii
udrziavaju nizsie pH:
- potlacaju mnozenie patogennych mikroorganizmov
- reguluju enzymaticku €innosti
- znizuju mnozstvo toxickych a karcinogénnych latok

laktobacily... stimulacia imunity



Potencované probiotika su biopripravky
obsahujuce probiotické kmene mikroorganizmov a synergicky posobiace
komponenty prirodzeného povodu. Su zostavené tak, aby sa ich ucinok
prejavil v tenkom aj v hrubom Creve:

PROPOUL - potencovany probioticky pripravok uréeny pre hydinu a kralikov
L.fermentum kmen CCM 7158 , maltodextrin, fruktooligosacharid

PROPIG - potencovany probioticky pripravok uréeny pre oSipané
L.plantarum kmen CCM 7102 , maltodextrin, fruktooligosacharid

PROCAL - potencovany probioticky pripravok uréeny pre prezuvavce
L.casei kmen CCM 7159 , maltodextrin



Pomocou prohiotiK uaktonacitov, nifidonaktérin @ podpory ich Géinku

- v celom traviacom trakte

- na sliznici urogenitalneho traktu
- mliecnej zl'azy

- na kozi

je mozné predchadzat’ mnohym chorobam aj ich lieéit”

- alergie

- poruchy travenia zipchy, nechutenstvo, nafukovanie,
podpora travenia, hnackové ochorenia: dietetické aj infekéné

prevencia tvorby spontannych nadorov

infekcie - salmonely, listérie, shigely, patog. E. coli, kampylobakter,
klostridie, stafylokoky, streptokoky... kvasinkové infekcie

metabolické poruchy...
- podpora nespecifickej imunity ...
celkovej odolnosti



Skusenosti z nasej praxe

Prevencia a liecba:

salmonelovych infekcii (hydina, holuby, exot. vtaky, HD, kraliky)
hnaciek spésobenych patogénnymi E.coli (tefata, prasata,
hydina, holuby, exot. vtaky, kraliky)

klostridiovych infekcii (nekroticka enteritida hydiny,
enterotoxémia jahniat, oSipane, telata, meteorizmus krélikov...)

listeriozy

mykobaktérie — paratuberkuloza HD ?

Crohnova choroba — €lovek
(zisteny pozitivny vplyv laktobacilov)
(Helicobakter pylori — prevencia, podpora lieCby )
(HIV...laktofléra pohlavnych organov chrani pred uplatnenim virusu)

- dietetické poruchy hnaéky, malabsorbcia, nechutenstvo, karencie
vit. B (kys. listova, B12, B6...), vit.K, podpora travenia, znizenie uc€inku
toxinov na sliznicu cCriev...



Ciastkové vysledky z rieSenia projektu APVV &. VMSP-P-0024-09

Systém chovu hospodarskych zvierat s vyuzitim probiotik a rastlinnych latok
so zameranim na produkciu funkénych potravin zivo€¢iSneho poévodu.

Ciastkové vysledky:

Podavanie probiotickych pripravkov (s obsahom laktobacilov)

PROPIG - oSipané

PROFOAL - kone

znizilo pocCet klostridii v truse a v ¢revnom obsahu pod izolovatelnu hranicu
pocCet laktobacilov vzrastol radove 0 2 log

Klostridie — potencialne patogénne anaerébne baktérie

- tvorba toxinov, nekréza
- prekarcindzny efekt .... C.dificult u ludi — ¢asté zdravotné problémy...

Huminové, fulvonové kyseliny — prirodné latky — podporuju ucinok probiotik



Mechanizmus posobenia probiotik a
prebiotik pri prevencii a liecbe
salmonelézy vychadza z poznatkov

salmonely sa intracelularne patogény

antibiotika podavane p.o. len doCasne obmedzia vyluCovanie
salmonel a infikovani jedinci sa Casto stavaju bacilonosi¢mi
po lie€be antibiotikami recidiva salmonelovej infekcie je
CastejSia, ako po prirodzenom prekonani infekcie
antibiotika podavané peroralne nepriaznivo a dlhodobo
ovplyvnuju prirodzenu ¢revnu mikrofléru, ktora chrani
sliznicu cCriev pred adherenciou a pomnozenim patogéennych
mikroorganizmov (aj salmonel)

probiotické pripravky zaroven priaznivo ovplyviuju aj
celkovu odolnost’ a obranyschopnost’ organizmu



Podobny mechanizmus ucinku
laktobacilov je aj pri ochrane sliznice
criev pred patogennymi E. coll

Faktorom patogenity salmonel aj £. coli

- je ich schopnost’ adherencie na sliznicu creva
- optimalne pH na mnozenie je viac ako 4

laktoflora v ¢revach udrzuje pH nizsie !



Klostridie - komenzalne baktérie

- bezné v pode, vode, v traviacom trakte
- pri mnozeni — tvorba plynov
- pri premnozeni vo vhodnych podmienkach tvoria toxiny
nekroticka enteritida hydiny
enterotoxémia jahniat
hnacky ciciakov, teliat

meteorizmus a hnacky kralikov (sucasne s
kokcidiozou)

laktobacily su konkurenénou - oportunnou
mikrofiérou ku klostridiam

naruseny pomer laktobacilov : klostridiam v prostredi (ATB)

upravou mikroflory v €revach zvierat — nasledne uprava v prostredi



Spoloénym Cinitelom, ktory podporuje mnozenie klostridii aj
kokcidii (iné patogény, salmonely, E. coli...) je zvyéené hodnota pH crevného
obsahu, €o byva spésobené predovsetkym:

1. Hnilobnym rozkladom Crevného obsahu, ktory je zapriCineny
nedostatocnym enzymatickym rozkladom bielkovin a znizenou
peristaltikou Criev

2. Nespravnym zlozenim €revnej mikroflory, ktora je zodpovedna za

tvorbou organickych kyselin priamo v Crevach

podporu cCinnosti travacich enzymov v Crevach

ochranu sliznice Criev pred pésobenim toxinov a pred

adherenciou patogennych mikroorganizmov

aktivnu tvorbu vitaminov skupiny B a vitamin K



Porucha travenia bielkovin ma niekol'ko pric€in:

- znizena tvorba pepsinogenu v zaludku, resp. jeho nedostatocna
aktivacia na aktivny pepsin

- znizena tvorba kyseliny v zaludku, ktora ma udrziavat

v zaludo€nom obsahu pH 2 — 3 (hydina), Co je velmi malé rozpatie
hodnoty kyslosti, ktoré je vhodné na aktivaciu pepsinogénu na aktivny
pepsin Pepsin zaCina enzymaticky rozklad bielkovin, na ktory
navazuju svoju ¢innost’ crevné proteazy.

- krmivo s vysokym obsahom bielkovin pri intenzivnom vykrme

- rychle preplnenie zaludka, pri hltavom zrani

- pri chybnom zlozeni krmiva - s vysokym podielom zloziek, ktoré
su tazko stravitelné

- pri krmive zdravotne zavadnom — namrznute, zaplesnivene,

v rozklade a pod.

- pri zmenach krmiva

: mladata - dostatoéna tvorba kyseliny v Zaludku az od urgitého veku
: pri odstave - neprispésobend enzymaticka éinnost — zmena krmiva...



Enterotoxemia jahniat

Listerioza oviec

- pritomna v traviacom trakte
brani translokacii oportunnej mikroflory (klostridii, listérii,
stafylokokov, streptokokov, E. coli, salmonel, kampylobaktérii a d’alSie)

z traviaceho traktu do krvného obehu zvierat

- dobré travenie brani premnozeniu oportunnej
mikroflory v crevach



Prirodzena mikrofiora - symbiotické mikroorganizmy
ich
Vyznam ==x= Mechanizmus u€inku... Fyziologické procesy ... Fylogeneticky vytvarané...
Nicenie ... éinnostou éloveka... laktobacily, bifidobaktérie ...

- v prostredi

- v potravinach, krmive

- v traviacom trakte

- na slizniciach urogenitalnych organov... na kozi...

Nasledok zasah do fyziologickych funkcii, oslabenie imunity - odolnosti...

uplatnenie infekcii..., ulahCenie prejavu genetickej predispozicie... choroby .....
CIVILIZACNE CHOROBY

RIESENIE

- rozumneé pouzivanie chemickych latok..., liekov...,
kozmetiky...

- navrat k prirodzenej potrave - éerstvej, fyziologickej...

prirodzené vitaminy, mineralne latky, aktivhe enzymy,

symbiotické mikroorganizmy ... ,ziva“potrava

- minimalizovanie inych stresov ...  toxiny

Sposob myslenia — navrat k prirode, jednoduchosti, klasickym hodnotam,

zodpovednosti...



Prevencia a lie€ba choréb
1. POTRAVA ... Zivotné prostredie...

2. PRIRODNE LATKY - rastlinné pripravky, probiotika,
byliny, Caje,... vitaminy, mineralne latky...enzymy — pulzne, z prirodnych
zdrojov... HOMEOPATICKE lieky
- na prevenciu
- lieCbu zaciatocnych stadii niektorych choréb
diagnostika
- podporu lieCby chordb

3. LIEKY - zodpovednost'...

- lieCit’ pricinu ochorenia nie len prejav choroby....



,» 1ato praca bola podporovana Agenturou na podporu vyskumu a vyvoja
na zaklade zmluvy €. VMSP-P-0024-09.

Systém chovu hospodarskych zvierat s vyuzitim probiotik
a rastlinnych latok so zameranim na produkciu funkénych
potravin Zivocisneho pdvodu

Aplikovany vyskum a vyvoj VMSP-P-0024-09

Spolufinancovany z prostriedkov nenavratného financného prispevku
na projekt vyskumu a vyvoja APVV VMSP 2009

Spoluriesitelska organizacia: Centrum vyskumu zivociSnej vyroby Nitra

Informacie: www.vetservis.sk-projekt



http://www.vetservis.sk/

Dakujem za pozornost



